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บทที ่1 

บทน ำ 

(ชัว่โมงบรรยำยที ่1) 

 

พืช 
กำรสังเครำะห์แสง (photosynthesis) เป็นคุณลักษณะหนึ่งที่ท ำให้พืชแตกต่ำงจำกสิ่งมีชีวิต

จ ำพวกสัตว์* และควำมสำมำรถในกำรผลิตอำหำรได้เองนี้ ท ำให้พืชเป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญของระบบ

นิเวศ คือ เป็นผู้ผลิต (producer) ถือได้ว่ำเป็นต้นทำงของกำรหมุนเวียนพลังงำน และสำรอำหำรในระบบ

นิเวศ (ภำพที่ 1.1) 

(*หมำยเหตุ ทั้งนี้มีสิ่งมีชีวิตที่ถือเป็นพืชบำงประเภทที่ไม่สำมำรถสร้ำงอำหำรเองได้)  

 
พฤกษนิเวศวิทยำหรือ นิเวศวิทยำพืช 

นิเวศวิทยำพืช (plant ecology) เป็นแขนงย่อยแขนงหนึ่งของสำขำวิชำนิเวศวิทยำ ที่มุ่งเน้น

ศึกษำถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพืชกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน (biotic factors) ที่อยู่ร่วมกันในระบบนิเวศ และ พืชกับ

ภำพที่ 1.ผิดพลำด! ไมม่ีขอ้ควำมของลักษณะทีร่ะบุในเอกสำร.1 ตัวอย่ำง
กำร 

 

ภำพที ่1.1 หมุนเวียนของคำร์บอนท่ีเกี่ยวข้องโดยตรงกับพืช 

(ที่มำ: http://ib.bioninja.com.au/_Media/carbon-cycle_med.jpeg) 
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สภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ (abiotic factors) เป้ำหมำยกำรศึกษำนิเวศวิทยำพืช มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

สร้ำงควำมเข้ำใจถึงกำรกระจำยตัว (species distribution) และควำมหลำกหลำยของพืช (diversity) ใน

ระบบนิเวศนั้น ๆ 

กำรศึกษำด้ำนนิเวศวิทยำพืชสำมำรถแบ่งได้เป็นระดับตำมล ำดับองค์ประกอบ (level of 

organization) (ภำพที่ 1.2) ได้แก่ 

1. สรีรวิทยำนิเวศพืช (plant ecophysiology) 

2. นิเวศวิทยำประชำกรพืช (plant population ecology 

3. นิเวศวิทยำชุมชีพพืช (plant community ecology) 

4. นิเวศวิทยำระบบนิเวศ (ecosystem ecology) 

5. นิเวศวิทยำภูมิทัศน์ (landscape ecology) 

6. นิเวศวิทยำชีวภำค (biosphere ecology) 

 

 
ภำพที ่1.2 กำรแบ่งระดับตำมล ำดับองค์ประกอบ (level of organization) 

(ภำพโดย พิมลรัตน์ เทียนสวัสดิ์) 

 

นอกจำกนั้นพฤกษนิเวศวิทยำสำมำรถแบ่งแยกย่อยได้อีกตำมระบบนิเวศ หรือ ชีวนิเวศ 

(biomes) (ภำพที่ 1.3) และลักษณะของพรรณพืชที่พบในแต่ละระบบนั้น แบ่งออกเป็น 10 ประเภท 

ได้แก่ 
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1. ระบบนิเวศป่ำเขตร้อน (tropical forest) 

2. ระบบนิเวศทุ่งหญ้ำเขตร้อน (tropical savanna) 

3. ระบบนิเวศทะเลทรำย (desert) (ภำพที่ 1.4) 

4. ระบบนิเวศเมดิเตอร์เรเนียน (Mediterranean) 

5. ระบบนิเวศป่ำไม้เขตอบอุ่น (temperate forest)  

6. ระบบนิเวศทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่น (temperate grasslands)  

7. ระบบนิเวศป่ำสน (pine forest) 

8. ระบบนิเวศทุนดรำ (ทั้งภูเขำสูง และข้ัวโลก) (tundra) 

9. ระบบนิเวศพ้ืนที่ชุ่มน้ ำ (terrestrial wetland)  

10. ระบบนิเวศน้ ำจืดและระบบนิเวศชำยฝั่งทะเล (coastal and marine ecosystem)  

(ภำพที่ 1.5, ภำพที่ 1.6) 

ควำมหลำกหลำยของประเภทระบบนิเวศนี้แสดงให้เห็นควำมซับซ้อนของระบบนิเวศพืช ที่รวม

ตั้งแต่พืชขนำดเล็ก จนถึงพืชขนำดใหญ่ และพืชที่อำศัยอยู่ในน้ ำ จนถึงพืชบก 

 

ภำพที ่1.3 กำรแบ่งระบบนิเวศประเภทต่ำง ๆ โดยใช้อุณหภูมิเฉลี่ยและปริมำณน้ ำฟ้ำต่อปี(ที่มำ: 

https://w3.marietta.edu/~biol/biomes/whittaker.jpg) 
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ภำพที ่1.4 ระบบนิเวศทะเลทรำยใน Argentina ทีม่ีพืชอำศัยอยู่ เช่น กระบองเพชร และไม้พุ่มขนำดเล็ก

(ท่ีมำ: https://pixabay.com/photo-1894747/) 

 
 

 

ภำพที ่1.5 ระบบนิเวศของบึงน้ ำจืดที่มีพืชเป็นองค์ประกอบ ในภำพเป็นทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง 

(ท่ีมำ: https://i.ytimg.com/vi/ur4RvoIdlNY/maxresdefault.jpg) 
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ภำพที ่1.6 ระบบนิเวศทำงทะเลประกอบด้วยพืช ในภำพแสดงหญ้ำทะเลซึ่งเป็นผู้ผลิตในระบบนิเวศทะเล 

และเป็นแหล่งอำหำรของสิ่งมีชีวิตอ่ืน เช่น เต่ำ 

(ท่ีมำ: http://oceantippingpoints.org/sites/default/files/uploads/Florida.jpg) 

 

ในกำรศึกษำนิเวศวิทยำพืช นักพฤกษนิเวศใช้วิธีกำรสังเกตและเกิดกำรตั้งค ำถำม (Research 

question) ตัวอย่ำงค ำถำม เช่น 

1. ท ำไมพืชจึงกระจำยตัวอยู่ในพื้นท่ีนี้ แต่ไม่พบในพ้ืนที่อ่ืนๆ (กำรกระจำยตัวของพืชนี้ ถูกก ำหนด

ด้วยปัจจัยใด) [พืชกับ biotic และ abiotic factor] 

2. พืชที่อำศัยอยู่ร่วมกันในระบบนิเวศหนึ่งๆ (co-existing species) มีควำมต้องกำรในกำรงอก

ของเมล็ด และกำรเจริญเติบโตแตกต่ำงกันหรือไม่ อย่ำงไร [พืชกับ abiotic factor] 

3. อะไรคือผลกระทบของกำรล่ำเมล็ด (seed predation) ในเชิงคุณภำพ และเชิงปริมำณของพืช

ชนิดหนึ่ง [พืชกบั biotic factor]  

4. ในพืชชนิดหนึ่งกำรกินโดยสัตว์มีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ อย่ำงไร [พืชกับ biotic 

factor] 

เป็นต้น 

 

กำรบรูณำกำรกำรศึกษำทำงนเิวศวทิยำพชื 
โดยภำพรวมกำรศึกษำด้ำนนิเวศวิทยำ เป็นรำกฐำนของควำมเข้ำใจธรรมชำติ และน ำไปสู่กำร

จัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติ และงำนทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม หำกกล่ำวจ ำเพำะกับพืชและควำมสัมพันธ์กับ

มนุษย์ พืชเป็นแหล่งทรัพยำกรที่มนุษย์น ำมำใช้เป็นปัจจัยพ้ืนฐำน ไม่ว่ำจะเป็น อำหำร ยำ เครื่องนุ่งห่ม 

รวมถึงประโยชน์ทำงด้ำนที่อยู่อำศัยของมนุษย์ กำรศึกษำพืช จึงท ำให้มนุษย์เรำเข้ำใจธรรมชำติมำกขึ้น 

และอำจน ำไปสู่กำรจัดกำรทรัพยำกรที่ดีข้ึนในอนำคต 
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ค ำถำมทำ้ยบท 
ให้นักศึกษำยกตัวอย่ำงค ำถำม (research question) ทำงพฤกษนิเวศวิทยำ และระบุว่ำค ำถำม

นั้น ๆ อยู่ในระดับตำมองค์ประกอบ (level of organization) ระดับใด และสัมพันธ์กับ biotic หรือ 

abiotic factor อย่ำงไร 

 

 
วดิโีอ หรอืเอกสำรขอ้มลูเพื่อศึกษำเพิม่เตมิ 
เรื่อง URL QR Code 

ทบทวน Carbon cycle 
(VDO) 

https://www.youtube.com/watch?v=_dYkByQ9
Kmg 

 
ทบทวน Phosphorus cycle 
(VDO) 

https://www.youtube.com/watch?v=tm2LG5Sc
T1g 

 
ทบทวน Nitrogen cycle 
(VDO) 

https://www.youtube.com/watch?v=DsCMYyQ
0NWU 
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